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OCHRANA ZDRAVI A PROVOZ ZAKLADNICH SKOL V OBDOBI DOKONCE
SKOLNIHO ROKU 2019/2020

Tento dokument se vztahuje na zakladni provoznirpokly zdkladnich Skol v souvislosti s
pritomnosti Zak 1. stup® a 9. r@éniku ve Skole.

V piipact nezletilych zak plati, Ze v rozhodnych situacich, které se tyjegich prav a
povinnosti, je dlezité vedle komunikace s nezletilym Zzakem komuwétdaké s jeho
zakonnym zastupcem.

Pohyb Zak v zakladni Skole s&di &€mito principy:

1.

Cesta do Skoly a ze Skoly
- Zakryti ast a nosu ochrannymi priestky (rouska)
- DodrZeni odstupu 2 metry (neni nutné u doprovodaZi@&ni domacnosti)

Prichod ke Skole a pohylkigd Skolou

- Minimalizovat velké shromafovani osob fed Skolou.

- Pro vSechny osoby nachazejici sedoSkolou plati povinnost zakryti Ust a nosu.

- Z&ky pred Skolou vyzvedava psteny pedagogicky pracovnik, ktery zaky
organizuje do skupiny a vyzvedava je.

Vstup do budovy Skoly nebo Skolskéhdizani

- Vstup do budovy Skoly je umo&n pouze Zakm, nikoliv. doprovazejicim osobam.

- VSichni Zaci i zamsstnanci Skoly nosie spol€nych prostorach rousky.

- Kazdy zak bude mit s seboa denminimalné 2 rousky a s&ek na uloZzeni
rousky.

- Skola je opravéna vymezit prostory, ve kterych se zaci mohou pokigh

- 74k jepovinen dodrzovat stanovena hygienicka pravidla; jejicalayvané
nedodrzovani, po prokazatelném upozafrzakonného zastupce zéka, je
divodem k nevpushi Zzaka do Skoly, resp. kikazeni zaka ze skupiry
piipravy.

V budow Skoly

- P¥i pfesunech je vhodné dodrzeni odst@mmetry vzdy, kdyZ je to mozné
(nejméré 1,5 metru).

- Pred opu&nim tidy si vSichni Zaci na celou dobu mintédu nasadi rousky.

Ve tride



X

Po prichodu do #idy, musi kazdypouzit dezinfekci na ruce. Dopd@uye se i

piedchozi umyti rukou {kladns 20 az 30 sekund vodou a tekutym mydlem).

- SloZeni skupin Zak se stanoviigdem ge neménné, je nutné vyhnout se
jakymkoliv zmgnam ve sloZeni skupiny z&k

- Maximalni pc&et Zaki ve skupig Zaki je 15 s tim, Ze je nezbytné dodrzet zasadu
jeden zak v lavici ve Fidé.

-V prabéhu pobytu veifdé nemusizaci ani pedagogiti pracovnici nosit rousku,
pokud je zachovan rozestup 2 metry (nejin€® metru) Pokud dochazi k
blizSimu kontaktu (nap¥. pii skupinové praci), musi se rousky nosit i vertdeé.

- Pxi sejmuti si kazdy zak uklada rousku dolsé

- ZA&ci si po kazdém vadavacim bloku vydezinfikuji nebo umyji ruce ve giiés.

podezeni na moznéifznaky COVID-19

- Nikdo s pfiznaky infekce dychacich ceskteré by mohly odpovidat znamym
ptiznalkim COVID-19 (zvySen&itesna teplota, kasel, nadhla ztrata chuiicau,
jiny ptriznak akutni infekce dychacich cest), nesmi doySkstioupit.

- Pokud zak vykazujedktery z moznych fiznaki COVID-19, je nutné umistit jej
do samostatné mistnosti a kontaktovat zakonnépéstiaka s ohledem na
okamzité vyzvednuti zaka.

- Pokud se u zadstnance Skolyifiznaky objevi v pib¢hu prace, resp. vyovani,

Skolu opusti v nejkratSim moznéfase s pouzitim rousky a poZzadovaného

odstupu. Zaky je pak vhodné umistit do jiné misinusbo znénit aktivitu na

pobyt venku s povinnym noSenim rousky, dokud neafnzzdravotni stav
indisponovaného zaratnance skoly.

. Ramcova pravidla pro poskytovani Skolniho stravovaraizeni Skolniho stravovani

- Dle mistnich podminek, mnozZstvi #&k personalu je mozné zvazovat jednuiize t
variant:
« Skolni stravovani — vydavani &t pii zajisni nize uvedenych pravidel.

- Pokrmy vydava personatetre ¢istych giboni. Stravnici si sami jidlo a piti
nenabiraji a neberou si arfilpory.

- P¥i stravovani jsou zaji8hy obvyklé rozestupy jako véde.

- Rouska se odklada pouz## pamotné konzumaci jidla a piti, a to do vlastniho
saku.

- Pred vstupem do jidelny si kazdy Zak umyje rticeouzije dezinfekci na ruce.

. Osoby s rizikovymi faktory

Ministerstvo zdravotnictvi stanovilo nasledujici rizikové faktory:

1. Vek nad 65 let sidruzenymi chronickymi chorobami.

2. Chronické onemoeni plic (zahrnuje i $edre zavazné a zavazné astma bronchiale)
s dlouhodobou systémovou farmakologickatbt#u.

3. Onemoc#ni srdce a/nebo velkych cév s dlouhodobou systéméarmakologickou
Ié¢bou nap. hypertenze.

4. Porucha imunitniho systému, nap

a) @i imunosupresivni kbe (steroidy, HIV apod.),

b) pi protinadorové |&bg,

c) po transplantaci solidnich orgaa/nebo kostniigng,



5. Tézka obezita (BMI nad 40 kg/m2).

6. Farmakologicky l&ny diabetes mellitus.

7. Chronické onemoeni ledvin vyZadujici déasnou nebo trvalou podporu/nahradu
funkce ledvin (dialyza).

8. Onemoc#ni jater (primarni nebo sekundarni).

9. Co clat v pripack, Ze 24k pat do rizikové skupiny
Do rizikové skupiny pdt Zak, ktery osobhnaphiuje alespa jeden bod (2-8)
uvedeny vySe

- nebo pokud &ktery z bod naphuje jakdkoliv osoba, ktera s nim Zije ve sgake
domacnosti.

- Doporituje se, aby zakonni zastupci zvazili tyto rizikdaktory, pokud Zak péit
do rizikové skupiny, a rozhodli ciasti Zaka na vadavacich aktivitach s timto
védomim

- Priprvnim vstupu do Skoly predklada zakonny zastupce Zak#&ato prohlaseni,
ktera je mozné podepsatep vstupem do Skoly:

- pisemné seznamerd vymezenim rizikovych skupin stanovenych Ministeem
zdravotnictvi, a

- pisemnécéestné prohlasenb neexistenciifiznaki virového infekniho
onemocgni (nag. horegka, kaSel, dusnost, nahla ztrata chuticau apod.).

- Pokud zakonny zastupce tyto dokumenty nepodepiSeebude zZakovi osobni
Gcast ve Skole umozéna.

10. Co pipravit pred znovuotekenim Skoly

- Z&konny zastupce je povinen vyfddajem o dochazku do Skoly; wipad: Zaki
1. stuprt do 18. 5. 2020; vijpadt Zaki 9. ratniku do 7. 5. 2020.

11.Vzdelavaci aktivity Zak 1. stupw

- Vzdélavaci aktivity jsou organizovany pravidélkazdy pracovni den.

- Je zcela v kompetenigditele Skoly rozhodnout o tom, jaké ¥alaci a zajmové
aktivity a v jakém rozsahu budou realizovany.

- Vzdelavaci aktivity zajisuji pedagoditi pracovnici. V dopoledniasti mohou
vzklavaci a vychovnodinnost ve skupi&é zajistit i vychovatelé nebo asistenti
pedagoga

- Ranni druZina neni poskytovana

- Skola vede evidenci o dochazce &élo skupin. V pipac negfitomnosti zaka
delSi nez 3 dny, Zzada Skola informaci od zakonréistupce oilvodech
negitomnosti a o tom, zda bude Zak nadale do skupahaizet. Absence se
nezapditava do absence uv&t na vysedceni Zaka

- Vyuka €lesné vychovy v &né podob, v¢etre plavani, neni mozna

- Aktivity mimo areal Skoly nejsou mozné, st&jako Skoly v pirode ¢i jiné
obdobné aktivity.

- Zatatek a konec vativacich aktivit Bhem dne stanoveditel Skoly.

12. Specifika pro zakyifpravujici se naifjimaci zkousky na gedni Skoly v dob od
11.5.2020



V souladu s usnesenim viady491 ze dne 30. dubna 2020 je od 11. 5. urie@n
osobni pitomnost Zak 9. ranika pro &ely pripravy na pijimaci zkousky.
SloZeni skupin je netnné po celou dobu. O i@zeni Zak do skupin rozhoduje
teditel Skoly. Zaka nelze zadit do 3kolni skupiny pozfi, nez k 11. 5. 2020.
Pripousti se gtdani vice vytujicich u jedné skupiny Zékpokud je to nezbytné
ve vztahu k fiprav na gijimaci zkousky

Obsahem je divo predevSim z fedneta prijimaci zkousky, cilem jeffprava na
piijimaci zkouskuCasovy rozsah a organizaci stanteditel $koly.

Pred znovuotetenim Skoly bude uskuteén dikladny Uklid a dezinfekce vSech
vyuzivanych prostor.

Mgr. FrantiSek Hnek
reditel Skoly



